pussmann

20.01.2025

Montag

LIM:s:

ITALIAN COMFORT FOOD

Die nstag 21.01.2025

Menu
Mittwoch

22.01.2025

Donnersta 23.01.2025

24.01.2025

Freitag

Pro Portion

Anderungen zu vorhandenen Zusatzstoffen oder Stoffen/Erzeugnissen, die Allergi
glutenhaltigem Getreide, Fisch, Ki

werden.

2/3/26/31

Antipasti Buffett

Brennwert 313 kJ - 75 keal - 5,2 g Fett - 2 g gesattigte Fettséuren - 2,6 g
Kohlenhydrate - 2,1 g Zucker - 3,9 g Eiweif - 0,9 g Salz

6,90 € (]

Hulsenfrichte Minestrone 28

Brennwert 758 kJ - 180 keal - 1 g Fett - 0,2 g geséitigte Fettséuren - 25,6 g
Kohlenhydrate - 6,1 g Zucker - 11,9 g Eiwei - 0,3 g Salz

3,10 € @

Linguine alla puttanesca mit
Sardelle , Kapern, Oliven asiz0zowizuz
Tomaten SofRe

Brennwert 2764 k] - 661 keal - 7,5 g Fett - 13 g gesamgle Fettséuren - 119.4 g
Kohlenhydrate - 16,1 g Zucker - 24,5 g Eiweifs - 1,7 g S

9,70 € o

Gegrillt Lamm Kotelett
mit Gemdise u. Kartoffeln

Brennwert 1526 kJ - 364 keal - 18,7 g Fett - 7,7 g gesétigte Fettséuren - 20,5 g
Kohlenhydrate - 7,9 g Zucker - 27,2 g Eiwei - 0,1 g Salz

12,90 € @

Geniel3en Sie unsere
hausgemachten Pizzen.

Cannelloni mit Spinat u. Ricotta
Gefillt Uberbacken

2/20/20W/23/26

Brennwert 2540 kJ - 606 keal - 25,9 g Fett - 14,9 g geséttigte Fettséiuren - 66,9 g
Kohlenhydrate - 9,7 g Zucker - 23,7 g Eiwei - 0,7 g Salz

9,80 € ©

Crema al Caramello 23126

Brennwert 1564 kJ - 370 keal - 7,9 g Fett - 2,7 g gesatigte Fettsauren - 64,3 g
Kohlenhydrate - 64,1 g Zucker - 10,6 g Eiweils - 0,3 g Salz

3,10 €

oder Unvertré

2/3/26/31

Antipasti Buffett

Brennwert 313 kJ - 75 kcal - 5,2 g Fett - 2 g geséitigte Fettséuren - 2,6 g
Kohlenhydrate - 2,1 g Zucker - 3,9 g Eiwei - 0,9 g Salz

6,90 € (o]

Karotte-Ingwer-Cremesuppe

Brennwert 341 kJ - 81 keal - 0,4 g Fett - 0,1 g geséittigte Fettséuren - 15,9 g

Kohlenhydrate - 8,6 g Zucker - 1,8 g Eiwei - 0,3 g Salz

3,10 €

20/20W/28

Spaghetti Bolognese

Brennwert 3221 kJ - 764 keal - 13,7 g Fett - 0,9 g geséttigte Fettséuren - 120,9 g
Kohlenhydrate - 14,2 g Zucker - 33,9 g Eiweif - 1,2 g Salz

9,50 €
Supreme von der Maispoularde 2o
mit Wurzelgemuse 2

Brennwert 1635 kJ - 324 keal - 22,3 g Fett - 9,2 g gesittigte Fettsiuren - 11,3 g
Kohlenhydrate - 10,3 g Zucker - 34,1 g Eiweif - 0,5 g Salz

12,80 €

Geniel3en Sie unsere
hausgemachten Pizzen.

Spaghetti mit Petersillpesto u.
Zitrone Nest

2120/20W/23/26

Brennwert 2774 kJ - 657 keal - 14,8 g Fett - 3,8 g geséttigte Fettséuren - 104,3 g
Kohlenhydrate - 5,4 g Zucker - 23,3 g Eiweit - 0,8 g Salz

9,50 € ©

Panna Cotta 2

Brennwert 737 kJ - 175 keal - 4,6 g Fett - 3 g geséttigte Fettsauren - 27,4 g
Kohlenhydrate - 26,6 g Zucker - 5,9 g Eiwei® - 0,1 g Salz

3,10 € @

auslosen, entnehmen Sie bitte einer

Sellerie, Senf, Scf

2/3/26/31

Antipasti Buffett

Brennwert 313 kJ - 75 keal - 5,2 g Fett - 2 g geséttigte Fettséuren - 2,6 g
Kohlenhydrate - 2,1 g Zucker - 3,9 g Eiwei - 0,9 g Salz

6,90 € (]

26128129

Rote Beete Suppe

Brennwert 238 kJ - 57 kcal - 3,2 g Fett - 2 g geséitigte Fettséuren - 37,9 g
Kohlenhydrate - 2,9 g Zucker - 2,5 g Eiwei - 1,3 g Salz

3,10 €

2/20/20W/23/26/

Sedanini mit Kalbs Ragout

Brennwert 2501 kJ - 592 keal - 7,1 g Fett - 3,2 g gesattigte Fettsauren - 37,9 g
Kohlenhydrate - 15,2 g Zucker - 31,2 g Eiweifs - 0,7 g Salz

9,80 € @

Spanferkel Rollbraten 31
Kartoffelwedges 8

Brennwert 2809 kJ - 671 keal - 43,8 g Fett - 11,8 g gestittigte Fettséiuren - 37,9 g

Kohlenhydrate - 3,5 g Zucker - 28,3 g Eiwei? - 1,2 g Salz

12,90 €

Geniel3en Sie unsere
hausgemachten Pizzen.

Agnolotti gefullt mit Pecorino und
Feige

20/20W/23/26

Brennwert 2200 kJ - 523 keal - 15,8 g Fett - 9,3 g geséttigte Fettséuren - 70 g
Kohlenhydrate - 11,8 g Zucker - 22,5 g Eiweif - 2.8 g S

9,90 €

Tiramisu Classico 20120123126

Brennwert 2380 kJ - 566 keal - 23,2 g Fett - 13 g gestittigte Fettséuren - 74,8 g
Kohlenhydrate - 55,5 g Zucker - 13,4 g Eiweifs - 0,5 g Salz

3,10 € @

zur Speiseausgabe. Verarl Kontakte mit

Eiern, Erdniissen, Soja, Milch,

Sulfiten, Lupinen und Weichtiere kénnen trotz groBter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen

Intern

2/3/26/31

Antipasti Buffett

Brennwert 313 kJ - 75 keal - 5,2 g Fett - 2 g geséitigte Fettséuren - 2,6 ¢
Kohlenhydrate - 2,1 g Zucker - 3,9 g Eiwei - 0,9 g Salz

6,90 € (o]

Kartoffel-Lauch-Cremesuppe 2%

Brennwert 838 kJ - 201 keal - 9,1 g Fett - 6 g gesattigte Fettsauren - 23,1 g
Kohlenhydrate - 7,8 g Zucker - 5,3 g Eiwei? - 0,6 g Salz

3,10 € @

Schwarze Tagliatelle mit
Meeresfruchte

20/20W/21/31

Brennwert 2618 kJ - 617 kcal - 2,2 g Fett - 1286 g gesattigte Fettsauren - 1125 g

Kohlenhydrate - 15,9 g Zucker - 33 g Eiweif - 0,7 g Salz

9,90 €
2/23/26/31

viIeneurs ul ivididie dila

Darminiana

Brennwert 1262 kJ - 301 keal - 15,9 g Fett - 6,9 g gesitigte Fettséuren - 9,9 g

Kohlenhydrate - 9,1 g Zucker - 26,7 g Eiweifs - 09 g Salz

12,50 €

Geniel3en Sie unsere
hausgemachten Pizzen.

Gnocchi mit Erbsen -Tomaten
Sofe u. Auberginen Filet

2123126

Brennwert 2027 k) - 482 keal - 13,7 g Fett - 4,7 g gesittigte Fettséuren - 72 g
Kohlenhydrate - 7,8 g Zucker - 14,7 g Eiweif - 2.3 g Salz

9,80 € ©

Schokomousse 25126

Brennwert 348 kJ - 84 keal - 5 g Fett - 3,5 g gesttigte Fettsiuren - 6,7 ¢
Kohlenhydrate - 5,7 g Zucker - 2,5 g Eiwei? - 0,1 g Salz

3,10 € @

2/3/26/31

Antipasti Buffett

Brennwert 313 kJ - 75 kcal - 5,2 g Fett - 2 g geséttigte Fettséuren - 2,6 g
Kohlenhydrate - 2,1 g Zucker - 3,9 g Eiwei - 0,9 g Salz

6,90 € (]

Eierstichsuppe 23/26/28129

Brennwert 203 kJ - 49 kcal - 2,6 g Fett - 1,2 g geséittigte Fettséuren - 33 g
Kohlenhydrate - 1,5 g Zucker - 2,7 g Eiwei - 0,9 g Salz

3,10 €

3/6/21/28/29/31

Guiseppe Speciale
Rotbarschfilet al Cartoccio

Brennwert 1094 kJ - 261 keal - 9,6 g Fett - 1,6 g gesattigte Fettsauren - 14,1 g

Kohlenhydrate - 3 g Zucker - 26,3 g Eiweil - 1,2 g Salz

12,90 €

Geniel3en Sie unsere
hausgemachten Pizzen.

2120W/23/26

"Pasticcio" della Nonna Pina

Brennwert 2864 k) - 680 keal - 17,1 g Fett - 10,6 g gesittigte Fettséuren - 95,7 g
Kohlenhydrate - 11,3 g Zucker - 33,3 g Eiweif - 0,7 g Salz

9,80 €

Crema Catalana 26

Brennwert 1472 kJ - 354 keal - 26,9 g Fett - 18 g gestittigte Fettséuren - 24,9 g
Kohlenhydrate - 22,3 g Zucker - 2,9 g Eiwei® - 0,1 g Salz

3,20€ @

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal. Anderungen des Speiseplanes vorbehalten. Die Nahrwertangaben gelten fiir eine
Portion. Diese konnen sich auf eine Einzelkomponente oder auf ein Komplettgericht im Speiseplan beziehen. Alle Preise verstehen sich inklusive
Mehrwertsteuer.



