
Pro Portion

Linguine  alla puttanesca mit 

Sardelle , Kapern, Oliven  

Tomaten  Soße   

3/6/20/20W/21/2

8/29 Spaghetti Bolognese    20/20W/28 Sedanini mit Kalbs Ragout    
2/20/20W/23/26/

28

Schwarze Tagliatelle mit 

Meeresfrüchte    
20/20W/21/31     

28 26/28/29 26 23/26/28/29Kartoffel-Lauch-Cremesuppe Eierstichsuppe

25/26 Crema Catalana 26

Antipasti

Brennwert 313 kJ · 75 kcal · 5,2 g Fett · 2 g gesättigte Fettsäuren · 2,6 g 

Kohlenhydrate · 2,1 g Zucker · 3,9 g Eiweiß · 0,9 g Salz

Brennwert 313 kJ · 75 kcal · 5,2 g Fett · 2 g gesättigte Fettsäuren · 2,6 g 

Kohlenhydrate · 2,1 g Zucker · 3,9 g Eiweiß · 0,9 g Salz

Brennwert 313 kJ · 75 kcal · 5,2 g Fett · 2 g gesättigte Fettsäuren · 2,6 g 

Kohlenhydrate · 2,1 g Zucker · 3,9 g Eiweiß · 0,9 g Salz

Brennwert 313 kJ · 75 kcal · 5,2 g Fett · 2 g gesättigte Fettsäuren · 2,6 g 

Kohlenhydrate · 2,1 g Zucker · 3,9 g Eiweiß · 0,9 g Salz

Brennwert 313 kJ · 75 kcal · 5,2 g Fett · 2 g gesättigte Fettsäuren · 2,6 g 

Kohlenhydrate · 2,1 g Zucker · 3,9 g Eiweiß · 0,9 g Salz

Menu

Brennwert 737 kJ · 175 kcal · 4,6 g Fett · 3 g gesättigte Fettsäuren · 27,4 g 

Kohlenhydrate · 26,6 g Zucker · 5,9 g Eiweiß · 0,1 g Salz

Brennwert 2380 kJ · 566 kcal · 23,2 g Fett · 13 g gesättigte Fettsäuren · 74,8 g 

Kohlenhydrate · 55,5 g Zucker · 13,4 g Eiweiß · 0,5 g Salz

Änderungen zu vorhandenen Zusatzstoffen oder Stoffen/Erzeugnissen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen, entnehmen Sie bitte einer separaten/extra Information zur Speiseausgabe. Verarbeitungsbedingte Kontakte mit 

glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden, Sulfiten, Lupinen und Weichtiere können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen 

werden.

Brennwert 1472 kJ · 354 kcal · 26,9 g Fett · 18 g gesättigte Fettsäuren · 24,9 g 

Kohlenhydrate · 22,3 g Zucker · 2,9 g Eiweiß · 0,1 g Salz

Brennwert 3221 kJ · 764 kcal · 13,7 g Fett · 0,9 g gesättigte Fettsäuren · 120,9 g 

Kohlenhydrate · 14,2 g Zucker · 33,9 g Eiweiß · 1,2 g Salz

Brennwert 2764 kJ · 661 kcal · 7,5 g Fett · 1,3 g gesättigte Fettsäuren · 119,4 g 

Kohlenhydrate · 16,1 g Zucker · 24,5 g Eiweiß · 1,7 g Salz

Brennwert 348 kJ · 84 kcal · 5 g Fett · 3,5 g gesättigte Fettsäuren · 6,7 g 

Kohlenhydrate · 5,7 g Zucker · 2,5 g Eiweiß · 0,1 g Salz

Brennwert 2618 kJ · 617 kcal · 2,2 g Fett · 128,6 g gesättigte Fettsäuren · 112,5 g 

Kohlenhydrate · 15,9 g Zucker · 33 g Eiweiß · 0,7 g Salz

Brennwert 2501 kJ · 592 kcal · 7,1 g Fett · 3,2 g gesättigte Fettsäuren · 37,9 g 

Kohlenhydrate · 15,2 g Zucker · 31,2 g Eiweiß · 0,7 g Salz

9,50 €

Brennwert 1635 kJ · 324 kcal · 22,3 g Fett · 9,2 g gesättigte Fettsäuren · 11,3 g 

Kohlenhydrate · 10,3 g Zucker · 34,1 g Eiweiß · 0,5 g Salz

Brennwert 2809 kJ · 671 kcal · 43,8 g Fett · 11,8 g gesättigte Fettsäuren · 37,9 g 

Kohlenhydrate · 3,5 g Zucker · 28,3 g Eiweiß · 1,2 g Salz

Brennwert 1262 kJ · 301 kcal · 15,9 g Fett · 6,9 g gesättigte Fettsäuren · 9,9 g 

Kohlenhydrate · 9,1 g Zucker · 26,7 g Eiweiß · 0,9 g Salz

Brennwert 1094 kJ · 261 kcal · 9,6 g Fett · 1,6 g gesättigte Fettsäuren · 14,1 g 

Kohlenhydrate · 3 g Zucker · 26,3 g Eiweiß · 1,2 g Salz

Suppe

Pasta

Menü 1

Dessert

3,10 €3,10 €3,10 €3,10 €

Brennwert 758 kJ · 180 kcal · 1 g Fett · 0,2 g gesättigte Fettsäuren · 25,6 g 

Kohlenhydrate · 6,1 g Zucker · 11,9 g Eiweiß · 0,3 g Salz

3,10 €

Brennwert 341 kJ · 81 kcal · 0,4 g Fett · 0,1 g gesättigte Fettsäuren · 15,9 g 

Kohlenhydrate · 8,6 g Zucker · 1,8 g Eiweiß · 0,3 g Salz

Brennwert 238 kJ · 57 kcal · 3,2 g Fett · 2 g gesättigte Fettsäuren · 37,9 g 

Kohlenhydrate · 2,9 g Zucker · 2,5 g Eiweiß · 1,3 g Salz

Brennwert 838 kJ · 201 kcal · 9,1 g Fett · 6 g gesättigte Fettsäuren · 23,1 g 

Kohlenhydrate · 7,8 g Zucker · 5,3 g Eiweiß · 0,6 g Salz

Brennwert 203 kJ · 49 kcal · 2,6 g Fett · 1,2 g gesättigte Fettsäuren · 3,3 g 

Kohlenhydrate · 1,5 g Zucker · 2,7 g Eiweiß · 0,9 g Salz

Hülsenfrüchte Minestrone Karotte-Ingwer-Cremesuppe Rote Beete Suppe

Crema al Caramello 23/26 Panna Cotta 26 Tiramisu Classico 20/20W/23/26 Schokomousse

9,70 € 9,80 € 9,90 €

12,90 € 12,80 € 12,90 € 12,50 € 12,90 €

Brennwert 1526 kJ · 364 kcal · 18,7 g Fett · 7,7 g gesättigte Fettsäuren · 20,5 g 

Kohlenhydrate · 7,9 g Zucker · 27,2 g Eiweiß · 0,1 g Salz

3,10 € 3,10 € 3,10 € 3,10 € 3,20 €

Brennwert 1564 kJ · 370 kcal · 7,9 g Fett · 2,7 g gesättigte Fettsäuren · 64,3 g 

Kohlenhydrate · 64,1 g Zucker · 10,6 g Eiweiß · 0,3 g Salz

3/6/21/28/29/31

mit Gemüse u. Kartoffeln mit Wurzelgemüse 28 Kartoffelwedges 8 Rotbarschfilet al Cartoccio

Gegrillt Lamm Kotelett Supreme von der Maispoularde 26/31 Spanferkel Rollbraten 31
Millefleurs di Maiale alla 

Parmigiana
2/23/26/31 Guiseppe Speciale

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal. Änderungen des Speiseplanes vorbehalten. Die Nährwertangaben gelten für eine 

Portion. Diese können sich auf eine Einzelkomponente oder auf ein Komplettgericht im Speiseplan beziehen. Alle Preise verstehen sich inklusive 

Mehrwertsteuer.

Genießen Sie unsere 

hausgemachten Pizzen.

Genießen Sie unsere 

hausgemachten Pizzen.

Genießen Sie unsere 

hausgemachten Pizzen.

Genießen Sie unsere 

hausgemachten Pizzen.

2/3/26/31

Vegetarisch / 

Vegan
"Pasticcio" della Nonna Pina    2/20W/23/26

9,50 € 9,90 € 9,80 € 9,80 €

Brennwert 2540 kJ · 606 kcal · 25,9 g Fett · 14,9 g gesättigte Fettsäuren · 66,9 g 

Kohlenhydrate · 9,7 g Zucker · 23,7 g Eiweiß · 0,7 g Salz

Brennwert 2774 kJ · 657 kcal · 14,8 g Fett · 3,8 g gesättigte Fettsäuren · 104,3 g 

Kohlenhydrate · 5,4 g Zucker · 23,3 g Eiweiß · 0,8 g Salz

Brennwert 2200 kJ · 523 kcal · 15,8 g Fett · 9,3 g gesättigte Fettsäuren · 70 g 

Kohlenhydrate · 11,8 g Zucker · 22,5 g Eiweiß · 2,8 g Salz

Brennwert 2027 kJ · 482 kcal · 13,7 g Fett · 4,7 g gesättigte Fettsäuren · 72 g 

Kohlenhydrate · 7,8 g Zucker · 14,7 g Eiweiß · 2,3 g Salz

Brennwert 2864 kJ · 680 kcal · 17,1 g Fett · 10,6 g gesättigte Fettsäuren · 95,7 g 

Kohlenhydrate · 11,3 g Zucker · 33,3 g Eiweiß · 0,7 g Salz

9,80 €

Cannelloni mit Spinat u. Ricotta 

Gefüllt Überbacken    
2/20/20W/23/26

Spaghetti mit Petersillpesto u. 

Zitrone Nest    
2/20/20W/23/26

Agnolotti gefüllt mit Pecorino und 

Feige     
20/20W/23/26

Gnocchi mit Erbsen -Tomaten 

Soße u. Auberginen Filet    
2/23/26

Pizza
Genießen Sie unsere 

hausgemachten Pizzen.

2/3/26/31 2/3/26/31

6,90 € 6,90 € 6,90 € 6,90 € 6,90 €

FreitagDonnerstaMittwochDienstagMontag 24.01.202523.01.202522.01.202521.01.202520.01.2025

Antipasti Buffett Antipasti Buffett Antipasti Buffett Antipasti Buffett Antipasti Buffett2/3/26/31 2/3/26/31

# Intern 


