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20.01.2025 21.01.2025 22.01.2025 23.01.2025 24.01.2025
Pan 20120W/23 Fried rice 20W/23/25 Oriental 20120W/28/29/30 Indian stew 28129 Sweet deli g hts 3120120W/23
Spaetzle | Vegetables % Rice | Vegetables | Egg 2ozowizsizezs | Bulgur | vegetables | dates Lentils | Peppers 28129
Dip | Herbs 2 Soy sauce | Herbs 20/20W/25128/29 Potatoes | Coriander 28129
20/20W/25/28/29 26 28/29
Brennwert 1385 kJ - 329 kcal - 7,5 g Fett - davon 2,3 g gesattigte Fettsauren - 45,4 g Brennwert 1732 kJ - 411 kcal - 8,3 g Fett - davon 2,4 g gesattigte Fettsauren - 62,6 g Brennwert 1704 kJ - 404 kcal - 5,8 g Fett - davon 1,8 g gesattigte Fettsauren - 71,9 g Brennwert 1417 kJ - 339 kcal - 12,8 g Fett - davon 10,7 g gesattigte Fettsauren - 35,8 g
Kohlenhydrate - davon 3,7 g Zucker - 17,5 g Eiweif3 - 5 g Salz . Kohlenhydrate - davon 6 g Zucker - 19 g Eiweil3 - 5,9 g Salz Py Kohlenhydrate - davon 22,7 g Zucker - 11,5 g Eiwei - 0,7 g Salz . Kohlenhydrate - davon 2,5 g Zucker - 15,7 g Eiweif - 0,3 g Salz .
reis 395€ @) 395€ * % @) 395€ * % @) 395€ ® s395¢ ©
Dish of the day Planet!Based e %2 Gnocchi z Planet!Based werozowzazs | Dish of the day
Sweet potato fries Tomato | Chilli 2031508 Teriyaki pork belly
Miso Brussels sprouts | Lime mayo Bacon | Basil 2031508 Asian vegetables | rice
2/3/5/8
Brennwert 3768 kJ - 908 kcal - 67,4 g Fett - davon 17,8 g gesattigte Fettsauren - 56,8 g Brennwert 2657 kJ - 632 kcal - 26,6 g Fett - davon 6,2 g gesattigte Fettsauren - 80,4 g Brennwert 3608 kJ - 859 kcal - 33,7 g Fett - davon 9,3 g gesattigte Fettsauren - 90 g
Kohlenhydrate - davon 29,7 g Zucker - 11,4 a Eiweil3 - 6.1 a Salz Kohlenhydrate - davon 3,9 g Zucker - 15,1 g EiweiR - 6,5 a Salz Kohlenhydrate - davon 29,7 g Zucker - 44,3 a Eiwei - 5 a Salz
e 730 € * % 6,70 € 8,90 € *x O
Italian Classic 2026128 Kebab plate Cooked for 16 h 2020w Sliced meat 26128129 Nordic Flair 203121126
Spaghetti | Beef bologense 2 Chicken | flatbread HeCzenEoRzo - pylled beef | BBQ sauce vasonszszs | Chicken | Cream 28129 MSC - matjes fillet
Parmesan | basil 2 Salad | Yoghurt 3128 Cole Slaw | Wedges w0562 | Carrots | Spaetzle 28129 apple onion sour creme
8 200200723 parsley potatoes
Brennwert 2609 kJ - 618 kcal - 18,4 g Fett - davon 2,6 g gesattigte Fettsauren - 79,5 g Brennwert 2763 kJ - 661 kcal - 26,6 g Fett - davon 10,8 g gesattigte Fettsauren - 63,6 g Brennwert 3801 kJ - 907 kcal - 48,8 g Fett - davon 13,9 g gesattigte Fettsauren - 74,3 g Brennwert 2644 kJ - 630 kcal - 18,1 g Fett - davon 3,7 g gesattigte Fettsauren - 54,2 g Brennwert 2355 kJ - 566 kcal - 35,6 g Fett - davon 6 g geséttigte Fettsauren - 37,6 g
Kohlenhydrate - davon 10,7 g Zucker - 29,5 g EiweiR - 0,3 g Salz Kohlenhydrate - davon 3,6 g Zucker - 42,8 g Eiwei3 - 4,1 q Sal Kohlenhydrate - davon 10,2 g Zucker - 40,8 g EiweiR - 4,9 g Salz Kohlenhydrate - davon 9,2 g Zucker - 56,9 g EiweiR3 - 4,1 g Salz Kohlenhydrate - davon 10,3 g Zucker - 22,3 g EiweiR? - 6,6 g Sal
pres 7,50 € * % @ 770€ @ o980€ o 895¢€ @ 740€ * % (]
Pork loin Massaman Chorizo Beef sirloin steak
Chanterelle ragout 26/28/29/31 Chicken leg meat 3125/28/29131 Grilled vegetables Guacamole | Salad 3
Brussels sprouts | Réstinchen Wok vegetables | Basmati Potato - truffle mash Jacket potato
8 Coriander foam 2 28129
Brennwert 3068 kJ - 736 kcal - 40,7 g Fett - davon 7,2 g gesattigte Fettsauren - 36,7 g Brennwert 3376 kJ - 805 kcal - 42,7 g Fett - davon 14,6 g gesattigte Fettsauren - 68,8 g Brennwert 3961 kJ - 957 kcal - 77,3 g Fett - davon 30,9 g gesattigte Fettsauren - 29,9 g Brennwert 1983 kJ - 474 kcal - 15,2 g Fett - davon 4,1 g gesamgte Fettsauren - 35,8 g
Kohlenhydrate - davon 6 g Zucker - 52,1 g EiweiB - 4,2 g Salz Kohlenhydrate - davon 5,2 g Zucker - 32,1 g EiweiR - 3,2 a Salz Kohlenhydrate - davon 3 g Zucker - 36,9 g EiweiR - 5,9 g Salz Kohlenhydrate - davon 1,9 g Zucker - 46,8 g Eiweif - 1,1 g Sal;
preis 13,50 € & 995€ @ 1050€ > 1550€ &
Pasta Bar 100g / 1,50€
Banh mi 2/4120G120W125 Bavarian Burger /32136‘/’/22;/’255’/22%“/20'? Street Food Pinsa :omos/zowms/zs/z
Chicken | baguette | lime auzocrowzs  Kaisersemmel | Pork belly s Tomato | Mozzarella 201206120WI25126/2
Coriander | Sweet chilli sauce auoezowzs | Bacon and cabbage salad o 120% | Basil Zor06r0WIZSI2612
Salad | Vegetable strips aunocrows | Beer dip ouasns SociowzsIzolz
Brennwert 2089 kJ - 505 kcal - 7,1 g Fett - davon 0 g gesattigte Fettsauren - 70,5 g Brennwert 1430 kJ - 342 kcal - 15,7 g Fett - davon 0 g gesattigte Fettsauren - 22 g Brennwert 1873 kJ - 445 keal - 12,4 g Fett - davon 0 g gesattigte Fettsauren - 59,8 g
Kohlenhydrate - davon 0 g Zucker - 35,6 g Eiweif - 0 g Salz Kohlenhydrate - davon 0 g Zucker - 27,1 g Eiwei - 0 g Salz Kohlenhydrate - davon 0 g Zucker - 22,2 g Eiweift - 0 a Salz
preis 6,50 € @ s580€ & 650€ *
Salatbar 100g / 1,80€
Verschiedener Salat in Einmachglasern 0,95€ | 1,55€ | 1,85€ | 2,45€
Gemlse Bar 100g/ 1,80 €
Tagesdessert 1,80 € - 4,00€ Tagesdessert 1,80 € - 4,00€ Tagesdessert 1,80 € - 4,00€ Tagesdessert 1,80 € - 4,00€ Tagesdessert 1,80 € - 4,00€
Anderungen zu vorhandenen Zusatzstoffen oder Stoffen/Erzeugnissen, die Allergien oder Unvertra auslésen, Sie bitte einer separaten/extra Information zur erar Kontakte mit Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal. Anderungen des Speiseplanes vorbehalten. Die N&hrwertangaben gelten fiir eine Portion.

Getreide, Fisch, Krebsti , Eiern, , Soja, Milch,

hten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden, Sulfiten, Lupinen und Weichtiere knnen trotz groRter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Diese konnen sich auf eine oder auf ein im

beziehen. Alle Preise verstehen sich inklusive Mehrwertsteuer.




